seminario di aikido a Norimberga (D)

2022

«n Shihan Bernhard Boll

venerdi 8 luglio
19 - 21 aikido

luogo

prezzo
cibo
pernottamento

contatto

sabato 9 luglio domenica 10 luglio
8 — 9 misogi 9 - 14 aikido

9:15 - 12:30 aikido  con pause

15:30 - 18:30 aikido

+ esami

dojo palestra judo

TV Glaishammer 1862 e.V.
Sudetendeutsche Strasse
80 90480 Nurnberg

35€

snack e bevande nelle pause
domenica pranzo sul tatami

prego chiedere
christian veith

veith.christian@yahoo.de / +49 171 / 4586577




